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REZEPT

Zucchini in Ol

getrocknete Zucchini
einige Gewurznelken
etwas Lorbeer
Pfefferkorner

etwas Senfkdrner
Salz

weiler Essig

Olivendl

So viel Essig, dass die Zucchini davon bedeckt sind
5 - 10 Minuten zum Kochen bringen, abseihen und auf einem sauberen Tuch abtropfen lassen.

Nun in Gléser fullen, die Gewtirze dazugeben und mit Ol iibergieBen
(sie mussen vollstandig mit Ol bedeckt sein).



